  关于头颅磁共振、冠脉CTA等检查相关告知
尊敬的体检客户：
您好！贵单位员工即将在我院健康体检，现将有关健康体检的相关事宜说明如下。
一、预约套餐里含头颅磁共振和冠脉CTA检查项目者，各院区健康管理中心为体检者预约项目检查时间：
山塘院区、白塔院区：每日磁共振和冠脉CTA检查人数最多各为5人，其余需至前台另约具体检查时间；无痛胃肠镜在体检结束之后现场进行预约检查日期。
二、关于检查的注意事项如下：
1. 头颅磁共振检查注意事项
（1）根据预约时间提前10分钟到；
（2）装有心脏起搏器、心脏或血管手术后金属夹、金属假牙、金属避孕环及体内其他铁质异物者，早期妊娠者，禁忌磁共振检查；
（3）检查头、颈部者，检查前一日请勿擦任何头油（发蜡、定型喷雾等）；
（4）进入检查室前请除去以下随身携带的金属物品，如：钥匙、机械手表、发卡、眼镜、首饰、硬币、小刀、磁性记录卡、信用卡、金属饰品腰带、活动假牙、假肢、金属纽扣、助听器等，可寄存在储物箱内；
（5）按预约时间前来检查，过期需重新预约。如有特殊情况不能按期检查，请务必提前2个工作日通知我们，以便我们安排其他体检者；
（6）体检中心将为体检者统一领取检查报告及胶片。如您想自行领取报告，请提前告知我们。
2. 冠脉CTA检查注意事项：
（1） 检查时务必请家属陪同前来，检查前将签署《碘对比剂使用患者知情同意书》，提前30分钟到；
（2）此项检查需使用碘对比剂，受检者需既往无碘剂使用不良反应病史，无甲状腺功能亢进、严重肾功能不全及哮喘病史。未控制的心律失常，如频发早搏、 快速房颤、室上性心动过速、室性心律失常等不适宜检查。
（3）检查前需禁食 4 小时（可以饮水），检查前 1 周不服含金属的药物，不做胃肠造影。服用二甲双胍类药物者须停药 24 小时； 
（4）此项检查另需控制心率在 70 次/分以下、心律齐。我们将提供倍他乐克25mg、硝酸甘油各 1 片备用； 
（5）请按预约时间前来检查，过期需重新预约。如有特殊情况不能按期检查，请务必提前 2 个工作日通知我们，以便我们安排其他体检者；
（6）注射造影剂时可能会有全身发热、口苦感属于正常现象。检查后30分钟无不适再离开，请多饮水（1500-2000ml/天）促进造影剂排泄。
（7）体检中心将为体检者统一领取检查报告及胶片。如您想自行领取报告，请提前告知我们。
3. 无痛胃肠镜检查注意事项：
（1）检查前三日内避免粗纤维、带籽类、奶制品以及西红柿类红色食物摄入。叶菜尽量少吃。检查前一日进清淡、易消化饮食，避免颜色深的食物，禁止饮酒。
（2）正在服用抗凝药物（阿司匹林或氯吡格雷）请于检查前停药一周（装有冠脉支架是否可以停药请咨询专科医生）。
（3）检查时请家属陪同、检查后禁止自行驾车。
请您根据个人时间合理提前安排检查时间，感谢您对苏州市立医院的信任和配合！
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